
半日人間ドックのご案内

  わが国の死亡原因の中では、がん・心疾患・脳卒中などの生活習慣病が大
部分を占めています。毎日の生活の中で私たちにかかる負担は、知らず知ら
ずのうちにからだのいろいろな部分を少しずつ衰えさせ『生活習慣病』の大
きな要因になっています。
  健康診断（人間ドック）は生活習慣病の予防や早期発見のために欠かせま
せん。『自分の健康を守る』ため健診を上手にお役立て下さい。

＜検査項目＞

・身体計測� 身長・体重・肥満度、視力・色神
・呼吸器� 胸部X線検査
・循環器� 血圧測定・心電図検査
・消化器� 胃透視または胃内視鏡検査
� 便潜血反応
� 腹部超音波検査
・検尿� 潜血・沈渣・糖・タンパク
・血液検査� 血液一般（貧血・白血球・血小板・赤沈）
� 栄養状態・肝機能・コレステロール・中性脂肪・尿酸
� 腎機能・血糖（FBS, HbA1c）C型肝炎抗体

結果は4－5日後までに文書で郵送いたします。

＜ドックについてのご注意＞

・人間ドックは予約制で、料金は20000円です。
・検査前日は、午後9時以降の食事を避けてください。
・検査当日は、午前9時までに絶食で来院してください。
・問診表をご持参ください。
・検査はお昼ごろまでには終了します。
・保険証をご持参ください。


